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Informovany souhlas pacienta s provedenim zdravotniho vykonu

Plénovany vykon: ODSTRANENI VODNI KYLY - operace hydrokély
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Prohlasuji, Ze jsem cetl pfilohu, kterd je nedilnou soucasti tohoto informovaného souhlasu, a Ze mi bylo lékafem
sdéleno a vysvétleno:

ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu,

zda planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu z alternativ,

moznd omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti po provedeni ptislusného zdravotniho
vykonu a ptipadné zmény zdravotni zpUsobilosti,

Udaje o lécebném reZimu a preventivnich opatrenich, ktera jsou vhodna, o provedeni kontrolnich zdravotnich
vykon(,

mozné omezeni volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

Prohlasuiji,

Ze jsem byl seznamen se vsemi zplsoby mozZné lécby mého onemocnéni a o jejich rizicich a uvédomuiji si, Ze
urcitd rizika existuji pti kazdé |écbé a Ze je nelze vidy presné urcit,

Ze souhlasim s provedenim zvoleného zplisobu zdravotniho vykonu stejné jako s nutnymi vysetrenimi
a vedlejsimi vykony. Jsem srozumén s pripadnymi moznymi zménami v |écbé nebo moznym rozsifenim
zakroku,

Ze pokud zménim své stanovisko k predpokladané Iécbé, sdélim vcas tuto skutecnost lékafi,

Ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrokd nutnych
k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony
nutné k zachrané Zivota nebo zdravi,

Ze souhlasim s nezbytnym omezenim volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

V pripadé, Ze jsem zdkonny zdstupce nezletilého pacienta, pacienta zbaveného zpUsobilosti k pravnim dkonim nebo
pacienta s omezenou zpusobilosti k pravnim ukonim, svym podpisem stvrzuji, Ze shora uvedené informace byly
poskytnuty v pfiméreném rozsahu a formé také pacientovi.

Poté, co jsem mél/a moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co pokladam za podstatné, a moje dotazy mi
byly lékafem zodpovézeny, prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél/a, povazuji mé
pouceni za dostatecné a na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim uvedeného

zdravotniho vykonu.
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pacient (zakonny zdstupce) sezndmeni provadeéjici Iekar

V pfipadé, Ze se pacient (zakonny zastupce) nemuizZe podepsat:

*vyplni se v pfipadé, Ze pacienta zastupuje zakonny zdstupce
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Priloha k informovanému souhlasu

Vazeny pane,
bylo Vdm navrZeno provedeni nize uvedeného zdravotniho vykonu. Radi bychom Vas seznamili se vSemi
dllezitymi skutecnostmi, které se vykonu a Vasi osoby tykaji.

1. Nazev vykonu: ODSTRANENI VODNI KYLY - operace hydrokély

2. Ucel, povaha, predpokladany prospéch:
PFi vySetfeni na urologické ambulanci bylo u Vas diagnostikovana hydrokéla, Cili vodni kyla. Toto
onemocnéni je ve Vasem pripadé nutné resit operaénim zakrokem, tedy operaci hydrokély. Z |ékarského
hlediska je Vam doporuceno provedeni zakroku, jeho odlozeni na dlouhou dobu nebo jeho neprovedeni
Vas ohroZuje zejména:

- zvétSenim vodni kyly s rozvojem vyraznéjsich bolesti v oblasti Sourku a bficha,

- infekci s moZnosti rozvoje otravy krve,

- neplodnosti,

- poskozenim varlete s nutnosti jeho akutniho odebrani,

- rozvojem krvaceni do vodni kyly.

3. Prabéh zdravotniho vykonu:

Zakrok se provadi v celkové anestezii (pacient spi), nebo ve spindlni anestezii (pacient neciti dolni polovinu
téla po injekci do zad k nerviim michy). Rez o délce asi 5 cm se vede v oblasti dané poloviny $ourku. Dojde
k preparaci a odstranéni vodni kyly. PouZivd se vstfebatelny Sici material, neni proto tfeba stehy poté
vytahovat. Pfi operaci je vyveden drén, ktery byva odstranén vétsSinou druhy pooperaéni den. Cely vykon
trvd pramérné asi 30 minut.

4. NejcCastéjsi rizika a dusledky vykonu:

- krvaceni — béhem operace nebo po operaci, infekce mocovych cest, infekce rany,

- trombdza a embolie (naprosto vzacné).
Tyto komplikace predpokladame a pfi provadéni tohoto vykonu se chovame tak, aby se vyskytly co
nejméné, vSechny tyto komplikace se daji resit.

5. Moina omezeni v obvyklém zplisobu Zivota, pracovni schopnosti a zdravotni zpusobilosti:

Po dobu min. 2 tydn( se nedoporucuje vsem pacientlim zvedani velmi tézkych bremen, prace se stredni
zatézi organizmu, koupele v bazénech, béh a jizda na kole, prochladnuti celého organizmu. Jinak hrozi
krvaceni ¢i infekce. Primérnd délka PN zavisi na pracovnim zarazeni a velikosti hydrokély, primérné trva
3 tydny.

6. Udaje o dalsim postupu a rezimu po provedeni vykonu:

Pacient je uloZen na standardni IGzko se zavedenou pooperacni péci, uziva antibiotika. V pribéhu 1-2 dn(
je vytazen drén, spolec¢né s mocovym katétrem, pokud byl pfi operaci zaveden. Celkova doba hospitalizace
je prmérné 5 dn.

7. Moziné alternativy vykonu v Nemocnici Kyjov:
Zadné lé¢ebné alternativy vykonu nejsou, je mozno provadét pouze punkce a aspirace obsahu hydrokély,
ktera vSak se 100% pravdépodobnosti recidivuji.
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